


A barlangi túrázás szakmai szabályzata
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Vitaanyag a Barlangkutatók „Szablyár Péter” Szakmai Találkozójára, 2019. november 16.

1. Bevezetés

A barlangok és karsztjelenségek különösen értékesek, sérülékenyek és pótolhatatlanok. Ezek a helyek mérhetetlen mennyiségű olyan tudományos információ forrásai, amelyek máshol nem állnak rendelkezésre.

A barlangokat „időgépnek” is tekinthetjük. A barlang egy korlátozott erőforrás csaknem nulla tűrőképességgel. A barlangászok közösségének, a tudomány embereinek és a nagyközönségnek egyaránt felelőssége van abban, hogy épségben hagyja a barlangi örökséget a jövő generáció számára. A mi felelősségünk, hogy a jövő generációja is képes legyen megtapasztalni ugyanazt az érintetlen légkört, amelyet mi meg tudunk tenni a barlangokban. Barlangjaink tulajdonosai a napjaink generációján túl azok, akik még meg sem születtek.

A barlangok egyszerre geotópok, biotópok, illetve „időgépek”, valamint meg nem újuló, korlátozott erőforrások, amelyek érzékenységük miatt csaknem nulla tűrőképességgel rendelkeznek. A földtulajdonosoknak, vagyonkezelőknek, földhasználóknak, a barlangok hasznosítóinak, a barlangászoknak, a kutatóknak és a nagyközönségnek egyaránt felelőssége van abban, hogy megőrizze a barlangi örökséget a jövő generációk számára. A mi felelősségünk, hogy a jövő generációi is képesek legyenek megtapasztalni ugyanazt az érintetlen légkört, amelyet mi meg tudunk tenni a barlangokban. Barlangjaink tulajdonosai a napjaink generációján túl azok, akik még meg sem születtek. A barlangok a nemzeti kincs pótolhatatlan elemei.

Ügyeljünk arra, hogy a barlangok használata, illetve hasznosítása fenntartható módon történjen. A barlangok használata, illetve hasznosítása során az elővigyázatosság és a megelőzés elvét maradéktalan érvényesítsük. Tartsuk szem előtt a barlangok és élőviláguk megkülönböztetett tiszteletét, a barlangok és élőviláguk önálló, az embertől  független érdekeinek elismerését. Biztosítsuk a barlangok képződményeinek, formakincsének, kitöltésének, élővilágának, klímájának, bejáratának integritását. A barlangok tiszteletén túl egymás, tehát a barlangászok közötti tisztelet, egymás tevékenységének az elismerése, munkájának megbecsülése is alapvető.

Ezen túlmenően a barlang környezetének a használata is a fenntarthatóság és a minimális hatás elvének érvényesítésével valósítandó meg.

A Nemzetközi Barlangtani Unió (Union Internationale de Spéléologie – UIS) etikai kódexe tartalmazza, hogy minden tagország – a saját körülményeinek megfelelően - maga határozza meg a barlangjaiban és a karsztterületein követendő viselkedés szabályait, etikai normáit. Az MKBT jelen etikai kódexe az UIS ajánlásainak és a nemzetközi barlangász életben elfogadott gyakorlat, valamint döntően a hazai tapasztalatok és sajátosságok figyelembe vételével készült.

Ne feledjük, hogy az általános védelem kiterjed a barlang bejáratára, teljes járatrendszerére, kitöltésére, élővilágára, és a mesterséges szakaszaira is. 

Az alábbi szabályokat kérjük ennek megfelelően betartani a barlangba való leszállás kezdetétől egészen a végéig.


2. A biztonságos barlangjárás szabályai

2.1.  Általános alapelvek

1. Legnagyobb biztonság elve: A barlangtúrát úgy kell előkészíteni (megszervezni) és lebonyolítani, hogy a rendkívüli események bekövetkezésének kockázata a lehető legkisebb legyen.

2. Célok és lehetőségek összhangja: A barlangtúrát úgy kell előkészíteni és lebonyolítani, hogy a kitűzött célok és a megvalósítás lehetőségei mindig összhangban maradjanak 

A célok és a lehetőségek közül mindig a lehetőségek a meghatározóak, vagyis mindent a biztonságnak kell alárendelni.

3. Minden barlangtúrának kell, hogy legyen vezetője. 

Minden barlangász csoport, vagy rendezvény vezetője felelős azért, hogy az általuk szervezett barlangtúrákat arra alkalmas túravezető vezesse.

A barlangtúra előkészítéséért és lebonyolításáért a túra vezetője egy személyben felelős. Ez a túravezető egyszemélyi felelőssége.

A barlangtúra minden résztvevője a túravezető utasításait betartani, illetve haladéktalanul végrehajtani köteles.


2.2.  Személyi feltételek

Barlangtúrát csak az vezethet, aki a barlangtúra vezetői tanfolyamot elvégezve sikeres vizsgát tett és annak alapján érvényes barlangi túravezetői engedéllyel rendelkezik.

Barlangtúrán csak az vehet részt, aki:
1. a barlangtúra nehézségének megfelelő képzettséggel, gyakorlattal és felszereléssel rendelkezik; 
2. a barlangtúra nehézségének megfelelő egészségi (fizikai, fiziológiai, lelki), illetve edzettségi állapotban van; 
3. nem áll alkohol, vagy bódultságot, egyensúlyzavart előidéző szerek (gyógyszerek, drog) hatása alatt.

Ajánlatos minden igazolt barlangász számára az évenként egyszeri orvosi vizsgálat.

A túrán való részvétel lehetőségét a túravezető bírálja el. A résztvevők az állapotukról, illetve az abban történt kedvezőtlen változásokról a túravezetőt kérés nélkül tájékoztatni kötelesek.

Barlangtúrán a résztvevők létszáma legalább négy fő. Kivételt képez, ha:
1. a csoport rendszeres kapcsolatban áll a felszínnel, vagy más, a barlangban tartózkodó csoporttal;
2. több csoportban, nem túl nagy időközönként, azonos útvonalon történik a haladás, az utolsó csoportot nem számítva;
3. a felszín a túraútvonal bármely pontjáról könnyű útvonalon elérhető és a résztvevők többsége a kivezető útvonalat kellően ismeri.

A kivételek közül az első két esetben legalább két főből, az utolsó esetben pedig legalább három főből kell állnia a túracsoportnak. Egy fő a túracsoporttól csak hallótávolságon belül távolodhat el.


2.3.  Technikai feltételek

A barlangtúrához előírt egyéni alapfelszerelések:
1. kellő szilárdságú, Y-szíjas (vagy azzal egyenértékű) rögzítésű védősisak;
2. a barlangi körülményeknek megfelelő (jól hordozható, megbízható, a biztonságos haladáshoz elegendő fényerőt szolgáltató) fővilágítás és attól teljesen független rendszerű tartalékvilágítás, a legszükségesebb tartalék alkatrészekkel, valamint a barlangtúra időtartamának megfelelő energiával, illetve energiapótlással (figyelembe véve a kellő biztonsági tartalékot is);
3. jól tapadó, a lábat védő lábbeli;
4. szakadásmentes, lehetőleg egybeszabott védőruha;
5. meleg aláöltözés;
6. vízhatlan csomagolású elsősegély csomag.
7. Izolációs fólia személyenként kötelező.

Könnyű túrán, vendégeknek és tanfolyami végzettséggel nem rendelkező barlangászoknak az egyéni alapfelszerelések terén az alábbi engedmények adhatók:
1. a védősisak rögzítése egyszerű állszíj is lehet;
2. elegendő egy világító eszköz, melynél azonban a jól hordozhatóság, a megbízhatóság, a biztonságos haladáshoz elegendő fényerő és a kellő üzemidő változatlanul követelmény;
3. az öltözet és a lábbeli lehet nem kifejezetten a barlangászat céljait szolgáló, de a lábbelinek jól tapadónak, a külső ruházatnak pedig beakadás és szakadásmentesnek kell lenni;
4. nem szükséges elsősegély csomag (a kellő mennyiségről a túravezetőnek kell gondoskodnia).

A túra teljesítéséhez szükséges egyéni kiegészítő és kollektív felszereléseket a túravezető a barlangtúra jellegének, nehézségének és a biztonsági követelményeknek megfelelően szabja meg.

A barlangtúrán csak biztonságos, a barlangtúrázásra alkalmas, kifogástalan állapotban lévő, jól karbantartott felszerelési tárgyak használhatók.

A biztonsági követelményeket nem teljesítő, illetve bizonytalan minőségű felszerelések alkalmazása vagy felhasználása tilos!

A felszerelési tárgyak biztonságos voltának megállapításánál a hazai és a nemzetközi szakirodalomban megtalálható, a gyakorlatban elfogadott, illetve a különböző tanfolyamokon oktatott irányelveket kell figyelembe venni.


2.4.  Biztosítás

Biztosítást kell alkalmazni - figyelembe véve:
1. a terep nehézségét (technikai nehézség és egyéb nehezítő tényezők);
2. a mászó alatti mélység nagyságát;
3. a mászás kitettségét;
4. a mászó gyakorlottságát;
5. a mászó fizikai, fiziológiai és lelki állapotát;
6. mindenütt, ahol a mászó súlyos következményekkel járó lezuhanásának veszélye fennáll.

Biztosításként olyan módszereket kell alkalmazni, amelyek a mászó lezuhanását megakadályozzák, illetve a zuhanás súlyos következményeit kiküszöbölik.

Biztosításra a hazai és a nemzetközi szakirodalomban megtalálható, a gyakorlatban elfogadott, illetve a különböző tanfolyamokon oktatott módszerek és eszközök alkalmazhatók.

Kötélen mozgó barlangásznak állandóan biztosítva kell lennie (pl. ereszkedni csak önzáró ereszkedő eszközzel, vagy külön önbiztosítással, illetve biztosítással szabad).


3.  Barlangi mentés során figyelembe veendő szempontok

A barlangi mentések során a figyelem természetesen a sérültre és a sérült szállításának körülményeire koncentrálódik. Ez az egyetlen olyan helyzet, amikor a nagyobb arányú kártétellel járó viselkedés néha elengedhetetlen. Ebben a helyzetben is elvárható, hogy a lehetőségekhez mérten figyeljünk a barlang megóvására, ennek kulcsfigurái a mentés csoportvezetői és az akcióvezető. Gyakorlatok során kiemelt szerepet fordítsunk a barlang védelmére, legyen az is a gyakorlat célja, hogy megtanuljuk, és az adott barlangban megismerjük, hogy lehet a barlangból egy éles mentést is kivitelezni úgy, hogy a barlang, mint természeti érték a lehető legkevesebb károsodást szenvedje el. A legtöbb esetben kivitelezhető, hogy egy mentés ne járjon nagyobb károkozással egy bejárásnál.

Barlangi mentés végrehajtásakor a sérült érdeke az elsődleges, amelynek minden más érdeket, szempontot alá kell rendelni. Kivételt képez az olyan körülmény, amely a mentők életének vagy testi épségének közvetlen veszélyeztetésével jár.

A mentési műveletek során a helyzet leghatékonyabb megoldására, a baleseti következmények elhárítására, illetve enyhítésére irányuló tevékenységet szabad folytatni, szem előtt tartva a sérült és a mentésben részvevők biztonságát.

A mentésvezető és minden mentési akciócsoport vezetője az intézkedéseiért, azok szakszerűségéért egyszemélyi felelősséggel tartozik. A mentés valamennyi részvevője köteles az illetékes vezető utasításait betartani, illetve haladéktalanul végrehajtani, függetlenül saját részvételének mibenlététől, jogcímétől vagy státusától.

A mentés minden részvevője, akciócsoportja csak olyan feladatot kaphat, amelynek végrehajtásához a szükséges személyi és technikai képességekkel rendelkezik.

A mentést, annak felszíni irányító részlegét és minden önállóan mozgó barlangi akciócsoportját, barlangi túravezető vagy kutatásvezető képzettséggel rendelkező személy vezeti.

A képzettségi követelmények kielégítésén túl, az egyes mentési fázisok vezetésére, illetve a vezetés átvételére jogosult:
a) mindaddig, amíg további segítség nem érkezik (társmentés), kötelezően a balesetet szenvedett barlangi akció (túra, kutatás stb.) vezetője, cselekvőképtelensége esetén az általa kijelölt helyettesítője, annak hiányában a feladat ellátására alkalmas más jelenlévő;
b) további alkalmi segítség akcióba lépésekor (kibővített társmentés) a legalkalmasabb: leggyakorlottabb, legképzettebb, megfelelő vezetési képességekkel rendelkező, jó fizikai és lelki állapotban lévő, lehetőleg a balesetet szenvedett akció részvevőin kívüli személy. Amennyiben a jelenlévők között barlangi mentőszolgálat tagjai is vannak, a közülük és általuk kiválasztott, lehetőleg a balesetet szenvedett akció részvevőin kívüli személy;
c) barlangi mentőszolgálat bekapcsolódásakor (mentőszolgálati mentés), kötelezően a mentőszolgálati akció vezetője.

Nem lehet a mentés vezetője a balesetet szenvedett, vagy olyan személy, aki a megfelelő cselekvés képességében bármilyen oknál fogva korlátozott.
A képzettségi feltételek hiánya esetén, az ilyen helyzet fennállása alatt, a társmentési vagy a kibővített társmentési akció vezetője lehet az előző pontban felsoroltak szerinti más-, a lehető legalkalmasabb, legmagasabb képzettségű jelenlévő is, de tevékenysége nem terjedhet ki a sérült felszínre segítésének irányítására. Ha az előírt képzettséggel rendelkező személy érkezik a helyszínre, a mentés vezetését át kell adni a számára.

A mentésbe való bevonásról - a feladatok és a biztonsági szempontok figyelembevételével - a mentés vezetője dönt. Kibővített társmentésben való részvétel vagy mentőszolgálati mentésben való külső közreműködés általában önkéntes. A megfelelő jogszabályokban lefektetett kötelező segítségnyújtáson túl, senki nem hívható fel vagy utasítható a mentésben való részvételre. (A társmentés alapvetően beletartozik a kötelező segítségnyújtás fogalomkörébe.)

Barlangi baleset bekövetkezésekor, a sérült biztonságba helyezését, a lehetőségeknek és a képességeknek megfelelő sürgős elsősegélynyújtást, annak részeként az állapotfelmérést, majd a helyzet értékelését követően, az alábbiak szerint kell eljárni:
a) súlyos sérülés, annak valószínűsége vagy gyanúja esetén, barlangi mentőszolgálat késedelem nélküli riasztása kötelező. Ilyenkor a sérült kiszállítása csak barlangi mentőszolgálati akció keretében, orvosi véleményre kezdhető meg és hajtható végre (a folyamatos kiszállítás biztonságos végrehajtásához szükséges valamennyi feltétel és erőforrás meglétével, alapesetben orvosi felügyelet mellett, speciális mentőhordágy igénybevételével);
b) amennyiben a sérülés súlyossága nem ítélhető meg egyértelműen, a sérült állapotát súlyosnak kell tekinteni;
c) a balesetet szenvedett állapotától függetlenül barlangi mentőszolgálat riasztása szükséges azokban az esetekben is, amikor a sérült azt kifejezetten kéri, az önerejét is igénylő kimenetelre nem vállalkozik, arra képtelen, illetve a felszínre juttatása részben vagy egészben csak a szállításával oldható meg;
d) barlangi mentőszolgálat igénybevételének bizonytalansága esetén, annak riasztása kötelező. (Ilyen esetben abból kell kiindulni, hogy kisebb hiba az utóbb feleslegesnek bizonyult riasztás, mint a megkésett riasztásból származó időveszteség);
egyértelműen könnyű sérülés esetén, ha a rendelkezésre álló eredeti vagy pótlólag kiegészült erőforrások mennyisége és minősége ahhoz elégséges, a társmentési vagy kibővített társmentési akció keretében is megindítható az arra alkalmas állapotban lévő sérült felszínre segítése;
e) ha a társmentési keretek között folytatott kijuttatási akció során olyan körülmények lépnek fel, amelyek barlangi mentőszolgálat riasztását igénylik, különösen a sérült állapotának súlyosbodása esetén, késedelem nélkül végrehajtandó a riasztás.

Amennyiben barlangi mentőszolgálat riasztása szükséges, azzal párhuzamosan gondoskodni kell:
a) a sérült állapotának folyamatos karbantartásáról, különösen: a lehető legkényelmesebb elhelyezéséről, az állapotát hátrányosan befolyásoló külső tényezők, elsősorban a nedvesség és a hideg ártalmas hatásainak csökkentéséről, állapotfüggő ellátásáról, szükség szerint további elsősegély nyújtásáról (pl. nagyobb fájdalmainak lehetséges és szakszerű csillapításáról);
b) súlyos sérülés alkalmával és a riasztott barlangi mentőszolgálat kiérkezésének várhatóan nagyobb időigénye esetén, lehetőleg orvos vagy mentő kihívásáról, továbbá - ha egyértelmű biztonsággal megoldható és megfelelő tájékoztatást követően kifejezetten vállalják - orvosnak vagy egészségügyi szakszemélyzetnek a sérülthez juttatásáról, szükség esetén ahhoz és a korábban felsorolt teendők végrehajtása érdekében is, további külső erőforrások bevonásáról. (Az Országos Mentőszolgálat szolgálatban lévő egysége számára a barlang veszélyzóna, oda nem léphetnek be. Kérdéses esetben az OMSZ szolgálatvezető főorvosa dönt);
c) barlangi mentésben járatlan orvos, egészségügyi szakszemélyzet megfelelő tájékoztatásáról, hogy az adott terepviszonyok és a rendelkezésre álló erőforrások mellett, a sérült társmentés keretében történő kijuttatásának van-e reális lehetősége, illetve az a sérültre és a mentés részvevőire nézve milyen várható fizikai igénybevételekkel és veszélyekkel járhat.

Végszükség esetén, kizárólag a sérült érdekében, a mentésvezető döntésével és felelősségére, a barlangi mentésre vonatkozó szabályoktól el lehet térni, ha az nem veszélyezteti a mentésben részvevők életét vagy testi épségét. Ha lehetséges, ez esetben is sürgősen végre kell hajtani a szabályos eljárásnak megfelelő intézkedéseket, elsősorban a barlangi mentőszolgálati riasztást. A szabályoktól történt eltérést és annak indoklását, a mentést követően késedelem nélkül írásba kell foglalni. Ilyen eset különösen, ha orvos megállapítja vagy a mentés vezetője megalapozottan, és egyértelműen megítéli, hogy a sérültnek az elégtelen erőforrások ellenére történő felszínre juttatása az abból eredő kockázatok ellenére sem tűr halasztást, mert a megfelelő feltételekkel végrehajtandó, de későbbi kiszállítás a sérültre nézve nagyobb veszéllyel vagy egészségkárosodással járna.


4. A fenntartható, felelős barlangjárás szabályai

4.1.  A barlanglátogatások, barlangi túrázás során figyelembe veendő szempontok a barlang, mint természeti érték hosszú távú megóvása szempontjából

A barlangjárás során mindig különös figyelemmel legyünk a barlangra (állagára, állapotára, a barlangot élőhelyként használó élővilágra) és a barlang környezetére. A barlang minden külső behatásra – legyen az túra vagy kutatás – különösen érzékeny. Minden egyes barlangi túra nyomot hagy és hozzájárul a barlang végleges, halmozódó romlásához. Óvjuk a képződmények tisztaságát, épségét, ne fogdossuk, ne szennyezzük, ne törjük le azokat, ne járkáljunk rajtuk. Ne zavarjuk a barlang állatvilágának nyugalmát, téli álmát, szaporodását, ne riogassuk, ne dobáljuk, engedély nélkül semmilyen élőlénynek ne állítsunk  csapdát, a barlangban, ne gátoljuk szabad mozgásukat. A barlangban ezeket mindig tartsuk szem előtt. Törekedjünk arra, hogy jelenlétünkkel, tevékenységünkkel, beavatkozásunkkal minimális hatást gyakoroljunk a barlangra. Ez a legalapvetőbb és legegyszerűbb szabály a barlang állapotának megőrzéséhez.

A dohányzás szigorúan tilos!

A barlangon belüli biológiai vagy szerves szennyezés válhat a jövőben a barlangi környezet számára a legkomolyabb (és láthatatlan) fenyegetéssé. Ennek egyik számottevő forrása a barlangba bevitt élelmiszer, ezért - amennyiben a körülmények nem indokolják - az élelmiszer fogyasztást kerüljük. Bármilyen bomló anyagot a barlangba csak úgy szabad levinni, hogy azt maradéktalanul, zárt csomagolásban kihozzuk. Ételmaradék, más bomló anyag, illetve csomagolás a barlangban nem maradhat. Ha már le kell vinnünk, akkor törekedjünk olyan étel levitelére, ami nem morzsás vagy töredező, hogy annak lehullását elkerüljük, ugyanis azt maradéktalanul eltakarítani szinte lehetetlen.

Amennyiben karbidlámpát használunk, a szükséges tároló edénnyel/zacskóval készüljünk fel a használt karbid összegyűjtésére és felszínre juttatására. Gondosan válasszuk meg a karbidolás helyszínét és maradéktalanul takarítsunk össze a művelet után. Figyeljünk továbbá a véletlen kormozás elkerülésére is.

Különösen hosszabb barlangi tartózkodás során szükségessé válhat a természetes szükségletek kielégítése. Készüljünk fel erre az eshetőségre, vigyünk magunkkal megfelelő tároló zacskót/edényt, amiben ezen szükségletek végtermékeit ki tudjuk vinni a felszínre.

A barlang nem emlékkönyv. Semmilyen módon ne állítsunk emléket barlangi tartózkodásunknak– ne karcoljuk a falba, képződménybe, agyagba vagy írjuk korommal a falra a nevünket. Ne készítsünk „képzőművészeti” alkotásokat sem (barlangrajz, agyagszobor stb).

Ha szemetet találsz, vidd ki magaddal.

Ne maradjon utánunk semmi barlangidegen tárgy, anyag, kivéve a barlang további kutatásához, bejárásához szükséges eszközöket.

Versenyeket lehetőleg ne tartsunk a barlangokban, kivéve az erre kijelölt barlangokat. Barlangász versenyek helyszínének megválasztásakor kiemelt figyelmet kapjon a megnövekedett terhelés barlangra gyakorolt hatása. Bár a barlangászat részben sport, és teljesítmény oldala is van, valamint gyakorlás is szükséges a biztonsághoz, a versenyek alapvetően nem valók a barlangokba, mert az erős fizikai használat károsítja természeti értékeiket. A sport nevében történő barlangkárosítás teljesen elfogadhatatlan.

Ne kezdeményezzünk olyan versenyt, ami témájában nem kapcsolódik a barlanghoz, ahol a barlang csak terepként működik.

Ugyanez vonatkozik a nem engedélyezett baráti rendezvényekre, bulikra is. Tudatosítsuk magunkban, hogy a barlang a természet egyszeri, megismételhetetlen alkotása és nem játszótér.


4.2.  Sérülékeny részeken való közlekedés

Lehetőleg el kell kerülni a barlangot magában foglaló kőzet és a barlangi képződmények, formakincs ,valamint a kitöltés bemocskolását és indokolatlan megbolygatását. Ne mászkáljunk a képződményekre.

A túra során a legmesszebbmenőkig kövessük a túravezető utasításait, csak az ő útmutatása szerinti helyen és módon közlekedjünk. Ne menjünk mindenhova. Ennek barlangvédelmi (károkozás) és biztonsági (baleset) oka is van.




4.3.  Útvonal kijelölések használata, arról való letérések

Amennyiben van kijelölt útvonal, túra során arról semmiképpen (fotók kedvéért se!) ne térjünk le. 


4.4.  Barlangjáró felszerelések tisztán tartása

Tartsd megfelelő állapotban a felszerelésed, hogy alkalmas legyen az adott feladatra. A biztonságos barlangászat alapfeltétele a megfelelően karbantartott felszerelés. A szakadt és piszkos overall a barlangot is károsítja, szennyezi. A szakadt ruha a képződményekbe is beakadhat és az elmaradó ruhafoszlányok szennyezik a barlangot. Az érzékeny, tiszta részekre csak tiszta öltözékben és felszereléssel menj. Amennyiben szükséges, ezt váltás ruhával biztosítsd. Ne legyen nyoma az ottjártadnak. Bizonyos barlangokban a mosatlan overállal át lehet vinni olyan anyagokat és élőlényeket, amelyek a másik barlang biológiáját esetlegesen megváltoztatják, ezért is fontos annak tisztán tartása.


4.5.  Látogató csoportok nagysága

A kalandturizmus által okozott károk és az üzleti alapokon működő rekreáció károsítja a jövő nemzedékre hagyott örökséget. Ezen hatás csökkentése érdekében korlátozni kell a csoportok méretét, különösen az érzékeny és a kisebb barlangokban. A csoportot olyan túravezetőnek kell vezetnie, aki tisztában van a barlangvédelem fontosságával és azt képes a túratársakban is tudatosítani. A barlang megóvása elsőbbséget kell élvezzen minden gazdasági megfontolással szemben.

Általánosságban elmondható, hogy egy tapasztalt túravezető legfeljebb 10 fő tevékenységét tudja megfelelően figyelemmel kísérni, de vannak olyan helyek, ahol még ez is sok. A barlangvédelmi szempontokon túlmenően saját biztonságod érdekében is fogadjuk el és tartsuk be az engedélyezett túralétszámot. A túravezető csak akkora létszámú csoport vezetését vállalja fel, amekkora csoport felügyeletét el tudja látni.

Amennyiben a barlangban szükséges – mind a vagyonkezelői hozzájárulásban leírtak miatt, mind pedig a túravezető megfontolása miatt – segédtúravezetőt kijelölni, akkor arra csak olyan túratársat válasszunk, aki ezt a tisztséget megfelelően ellátni képes mind barlangvédelmi, mind pedig a biztonságos közlekedésre való figyelem szempontjából.


4.6.  Kezdők, illetve tapasztalt barlangjárók közötti differenciálás

Kezdő barlangászként, csak a barlangot ismerő, tapasztalt barlangász kíséretében menj barlangba.




5. Barlangvédelmi szempontok a feltáró kutatás során

5.1.  Érzékeny helyekre, illetve újonnan feltárt, még kevésbé ismert, illetve dokumentált részekre ne menjenek érdeklődő túrázók csak a kutatók

A kutatómunkába – elsősorban a saját biztonságuk érdekében - ne vonjunk be „nem barlangászokat”. Aki nem tud magára vigyázni, az a barlangra sem. Célszerű, hogy a segítők kellő barlangi tapasztalattal rendelkezzenek. A kutatásvezető felelőssége, hogy megfelelően válassza meg a munkatársait, akiknek erőnlétben és felkészültségben alkalmasnak kell lenniük a feladatra.

Ha a barlangba csak a kutatócsoporttal lehet túrázni, akkor a kutatásvezető minden esetben a barlangvédelmi szempontokat is vegye figyelembe akkor, amikor túrázó csoportot visz le. Ha a kutatásvezető nem rendelkezik túraengedéllyel vagy a barlang csak kutatás céljából látogatható, akkor ne terhelje a barlangot túrákkal, ezzel is az érzékeny részeket rombolja.

A barlangi kutatásvezető új talált járat esetén, valamint már meglévő, de védendő értéket tartalmazó járat esetén járjon el a legnagyobb figyelemmel. Már az első bejárás alkalmával jelöljön ki közlekedési útvonalat, ha szükséges, készítsen megfelelő dokumentációt az érintetlen részről.


5.2.  Depók elhelyezése

A bontási anyagot lehetőleg vigyük ki a barlangból és olyan módon helyezzük el a felszínen, hogy ott se történjen természetkárosítás. Amennyiben erre nincs lehetőség, akkor a barlangban ügyeljünk arra, hogy reményteli helyekre, képződményekre ne kerüljön bontási anyag. Mind a felszínen, mind a barlangban gondoskodjunk arról, hogy a bontási anyag rendezetten, tájbaillő módon kerüljön lehetőleg „végleges” elhelyezésre. 


5.3.  Bontási pontok kijelölése

A kutatás/bontás megkezdése előtt előzetesen tájékozódjunk a szakirodalomban, korábbi kutatási jelentésekben stb. A kutatásnak legyen koncepciója. Mielőtt helyrehozhatatlanul megbontunk valamit, gondoljuk végig, hogy mit és miért teszünk, legyen megalapozott ez a tevékenység. Nem kell mindenáron továbbjutni!
Új feltárás esetén érzékeny területre csak úgy menjünk, ha ez pusztítás mentesen megoldható. Mérlegelni kell, hogy a károkozás arányban van e a várható eredménnyel.




5.4.  Kutatás megkönnyítése vs. barlangvédelem

Ügyeljünk arra, hogy a kutatás, bejárás megkönnyítése érdekében ne építsük ki a minimálisan szükségesnél jobban a barlangot. A kiépítés során figyeljünk arra, hogy a beépítésre kerülő műszaki eszközök (pl. létrák, ácsolat, csillepálya stb.) a lehető legkisebb mértékben károsítsák a barlangot. Az eszköz fixálást szálkőzetben, ne képződményben oldjuk meg.

A kutatás befejezésekor minden beépített eszközt maradéktalanul el kell távolítani, ne maradjon bent semmi.


6. A tudományos és egyéb kutatások során figyelembe veendő szempontok

Mindenki tartsa tiszteletben a felfedezők, illetve a korábbi kutatók emlékét, munkáját, elnevezéseit.
Mielőtt megváltoztatsz valamit, pontosan dokumentáld az eredeti állapotot.
Segítsd a jövő kutatóit az eredmények közzétételével, melyben figyelj a részletességre és a megfelelő dokumentációra (például leírás, fotók, vázlatok, térkép, mérési eredmények ismertetése).

Hasonlóképpen tartsd tiszteletben a többi kutató munkáját. Az adott barlangban kutatási engedéllyel rendelkező kutatók munkájának megzavarása, például nem egyeztetett (illegális bontás, gyűjtés, mérőműszerek) mérési pontok rongálása, megváltoztatása, eltávolítása teljességgel elfogadhatatlan.


6.1.  Dokumentáció, publikálás

A barlangkutatónak kötelessége a született kutatási eredmények dokumentálása és közzététele, a barlang védelmének, valamint jelen és jövő kutatóinak érdekében. Minden esetben gondoskodjunk a kutatási eredmények, térképek, felmérési jegyzőkönyvek összeállításáról és közzétételéről, a kutatási jelentésben (az Országos Barlangnyilvántartás felé) csakúgy, mint a Társulat visszakereshető és maradandó publikációs csatornáin (Karszt és Barlang folyóirat). (Az egyesületi honlapon, blogokon közzétett élménybeszámoló ezt nem helyettesíti, azt évtizedek múlva nem fogják megtalálni a kutatók!) A nem dokumentált és nem közzétett eredmény meg nem történtnek tekinthető és hozzájárulhat a barlang későbbi pusztításához, valamint a későbbi kutatók munkájának hiábavalóságához. Tények és adatok nélküli beszámolók nem tekinthetők dokumentációnak.

A publikálás során minden esetben megfelelő módon hivatkozni kell más kutatók munkájára, korábbi eredményeire, ábráira, fotóira a szerző nevének feltüntetésével és a megjelenés helyének, idejének feltüntetésével.


6.2.  Kutatási eszközök, műszerek ideiglenes vagy hosszú távú elhelyezése

Tartsuk tiszteletben a mások műszereit, mintavevő edényeit. A kutatás során használt eszközök rendezetten kerüljenek tárolásra. Magát a kutatási területet is tartsuk rendben. Az barlangban elhelyezett műszereket, mintavevő edényeket jelöljük meg, ennek során adjunk tájékoztatást arról, hogy ki, mikor, miért helyezte oda és kit, milyen módon lehet értesíteni, ha az arra járó valamilyen rendellenességet tapasztal.


6.3.  Mintavételezési eljárások

A mintavételt szakképzett emberek végezzék. Tartózkodni kell a túlzott mértékű tudományos mintavételtől is. A mintákat soha ne vásároljuk vagy árusítsuk. A ritka képződmények mintavételét minimálisra kell csökkenteni.

Tekintettel kell lenni a növekvő és a fosszilis képződmények pótolhatatlanságára. Egy növekvő/fejlődő képződmény eltávolítása a barlangból azt jelenti, hogy annak élete véget ért és a jövő számára elveszett.

Az elemzett mintákat lehetőleg múzeumban vagy más hasonló helyszínen kell elhelyezni, ahol megőrzik és más kutatók rendelkezésére bocsátják. Ezzel a szükségtelenül ismételt mintavételek megelőzhetők és az eredmények újra értékelhetők.


6.4.  Rétegsorok, lelőhelyek bolygatása

A barlangban lévő üledékek számos szervezet élőhelyét alkotják, és a múltbeli környezeti körülményekről szolgálnak információkkal. Bármely más barlangi felhalmozódáshoz hasonlóan, tiszteletben kell tartani őket, szükségtelenül nem kell megbolygatni vagy gondolkodás nélkül mintát venni. Szakértelem nélkül ne kezdjünk mintákat gyűjteni.

A régészeti leletek, fosszíliák és szubfosszíliák pótolhatatlanok és nagy értéket képviselnek a tudomány számára, ezért csak szakképzett emberek engedéllyel áshatják ki azokat. Az ásatás során mindig maradjon – ha lehet – érintetlen kitöltés a jövőbeni kutatók számára. Ez a szempont akkor érvényes, ha a feltárás alatt a régészeti munkát értjük. In situ réteget csak akkor hagyjunk, ha ott volt régészeti anyag.


6.5.  Kutatási pontok jelölése, nyomon követhetősége

Ezen pontok jelölése legyen egyértelmű, utólag is beazonosítható, ugyanakkor mértéktartó. Sem fizikailag sem esztétikailag a lehető legkevésbé károsítsa a barlangot és nehezítse annak bejárását. 




6.6.  Névadás, elnevezések használata

A barlangok kutatóinak joguk van javaslatot tenniük az általuk feltárt barlang vagy barlangszakasz/-rész elnevezésére. Fontos, hogy ezek a javaslatok ne csak a barlangkutató társadalom, hanem mindenki számára elfogadhatók legyenek, egyidejűleg nyelvhelyességileg és földrajzi nevezéktannak is megfeleljenek. Figyelemmel kell lenni arra is, hogy a javasolt név ne legyen megtévesztő, esetleg más karszt objektum nevével összekeverhető. Kerüljük az idegennyelvű elnevezéseket. Élő személyek neveit ne használjuk a névadáskor. Elhunyt személyek neveinek használatakor törekedjünk arra, hogy az illető munkássága kötődjön valamilyen módon az elnevezésre kerülő helyszínhez, illetve az méltó legyen a névadóhoz. Az elnevezéseket a későbbiekben lehetőleg ne változtassuk meg.


7. Egyebek

A túravezetőnek minden barlangi túra előtt gondoskodnia kell arról, hogy a felszínen valaki tájékozott legyen a túráról. A felszíni kapcsolattartó részére meg kell hagyni a túra kezdő és tervezett befejezési időpontját, a túra tervezett útvonalát és azt, hogy mi a teendő, ha a túracsoport a tervezett időben nem érkezik a felszínre.

A túravezető tisztelje meg túratársait azzal, hogy felkészül a túrára, nem csak technikailag, de a barlanggal kapcsolatos egyéb ismeretekkel is.

A túratársak kötelesek a túravezető által meghatározott sorrendet betartani. A vezető engedélye nélkül nem hagyhatják el a csoportot. A túra során a csoportnak együtt kell maradnia.

Mindig a felkészültségednek, pillanatnyi erőnlétednek megfelelően válassz túracélt, feladatot.
Folyamatosan légy figyelemmel a saját és társaid felszerelésére és tevékenységére, szükség esetén figyelmeztesd társad. Ne csak a saját, hanem társaid biztonságára is ügyelj. Alkalmazkodj a túratársaidhoz.

Légy partner és működj együtt a nemzeti park igazgatóságokkal/természetvédelmi hatóságokkal, hiszen minannyian közös célt tartunk szemünk előtt – a barlang védelmét. Saját érdekünk is, hogy segítsük a munkájukat. Csak akkor várhatjuk el, hogy ne csak ügyfélnek, hanem együttműködő partnernek tekintsenek, ha magunk is így viselkedünk.

Barlangászok! Ha rendkívüli eseményt, állapotot, helyzetet látunk (pl. feltört ajtó, törött vagy más módon károsított képződmény, sérült létra stb.), értesítsék a nemzeti park igazgatóságokat/természetvédelmi hatóságokat, ezzel is segítve a barlang védelmét.

Ne mástól várjuk el a barlang megóvását, a szükséges önkontrollal magunk is járuljunk hozzá.

Morális kérdés, hogy ne kérjünk pénzt másik barlangásztól, hogy megmutassuk neki(k) a munkánkat. A morális megfontolásokon túlmutat, hogy kutatási, illetve látogatási engedély birtokában ne vezessünk fizetett túrákat. Ezekben az esetekben semmilyen címszó alatt (pl. felszerelés használat) ne kérjünk pénzt. Ne „fogaljunk le” egy barlangot kutatási engedéllyel csak azért, hogy ott kedvünkre túrázhassunk. Más szóval ne zavarjuk meg ilyen módon a  barlang rugalmas látogathatóságának rendjét.

Mindenki legyen tisztában azzal, hogy egyszemélyben is az egész barlangkutató társadalmat képviseli belföldön és külföldön, valamint a világhálón egyaránt.

Etikai kérdés, hogy ha valaki részt vesz valamilyen barlangász eseményen (például köteles túra vagy kutatóexpedíció), akkor annak feladataiból is vegye ki a részét megfelelő mértékben, a legjobb tudása szerint. Ehhez tartozik például a felszerelés karbantartása, tisztítása, valamint a felszerelés pakolása, helyszínre szállítása mind kocsival, mind pedig gyalogosan, és természetesen a barlangon belüli transzport is. Ide tartozik a szervezés vállalása egy közösségen belül, de itt említhetjük a segédtúravezetést vagy beszerelést is, stb.

Engedélyhez kötött tevékenységet engedély nélkül ne végezz, nemcsak azért mert az szankciót von maga után, hanem azért se, mert azzal a barlang állapotát hátrányosan befolyásolhatod, és a barlangkutatók negatív megítélését erősítheted.

Az engedélyben foglaltak betartását a barlang megóvása érdekében tartsd fontosnak.

A barlang a magyar állam tulajdona, a kutatásoddal hozzájárulsz a természeti kincs értéknöveléséhez, de ez a tulajdonosi szerepkörre, a rendszer kisajátítására nem jogosít fel.
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